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CHECKLISTE FÜR IHREN KLINIKAUFENTHALT 
 

 

TOILETTENARTIKEL 

� Zahnbürste, Zahnpasta, Rasierutensilien 
� Seife / Duschgel, Shampoo 1 / 2 
� Waschlappen 1, Taschentücher 
� Handtücher  1 / 2 
� Kamm / Haarbürste 
� Fön 1 
� Hand- / Hautlotion  1 / 2 
� Deo 
� Pflegemittel und Behälter für Kontaktlinsen 
� Behälter für Zahnprothesen 
� Weitere Hygieneartikel 

 
 
KLEIDUNG 

� Schlafanzug / Nachthemd 
� Bademantel 1 (nur Premium-Zimmer) 
� Trainingsanzug / Tagesbekleidung 
� Strümpfe, Unterwäsche 
� Turnschuhe mit rutschfester Sohle 
� Hausschuhe mit rutschfester Sohle 

 
 
SONSTIGES 

� Hörgeräte, Brille, Ladegerät (Handy), Stifte, Lektüre etc. 
� Dinge mit hohem Wert zu Hause lassen 

 
 
 


