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Endokrines 
Symposium

28.01.2023 9:00 - 14:15 Uhr
ISAR Klinikum München

Informationen und Hinweise Adresse und Anfahrt

Veranstalter

Förderverein
MÜNCHNER ENDOKRINES SYMPOSIUM e.V.
c/o Krankenhaus Martha-Maria
Wolfratshauser Str. 109
81479 München

Organisation

Prof. Dr. med. Heinrich Fürst & Dr. med. Anna Gut
ISAR Klinikum München
Sektion Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie
Sonnenstraße 24-26
80331 München
heinrich.fuerst@isarklinikum.de

Rückfragen

Frau Gabriele Raths
Tel.: 089 4140-2041
gabriele.raths@mri.tum.de

Veranstaltungsort

Eventlocation im ISAR Klinikum München
Sonnenstraße 24-26
80331 München

Am Tag der Veranstaltung sind wir für Sie vor Ort erreichbar:

0157 - 81 03 33 80
0171 - 28 79 57 1

Bei der Bayerischen Landesärztekammer (BLAEK) wurden CME-Punkte beantragt.

Simultan zur Präsenzveranstaltung wird eine Online-Teilnahme möglich sein.

Über die Startseite der Veranstaltung im Internet 

www.münchner-endokrines-symposium.de 

wird eine Online-Registrierung für die Teilnahme über Zoom bereitgehalten. 

Sie erhalten nach Registrierung einen Link per E-Mail, der Ihnen die Teilnahme 
ermöglicht.

Kongresshomepage:	 www.münchner-endokrines-symposium.de
		  www.muenchener-endokrines-symposium.de

ISAR Klinikum München
Sonnenstraße 24-26
80331 München

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Trambahn: Sendlinger Tor (16, 17, 18, 27, 28)
U-Bahn: Sendlinger Tor (U1, U2, U3, U6, U7, U8)
U-Bahn: Karlsplatz / Stachus (U4, U5)
S-Bahn: Karlsplatz Stachus
Bus: Sendlinger Tor (62)

Anfahrt mit dem PKW

kostenpflichtige Parkmöglichkeiten finden Sie im:

Postinnenhof ISAR Klinikum (Zufahrt Sonnenstraße 24)

Tiefgarage ISAR Klinikum (Zufahrt Pettenkoferstraße 2a)

sowie in umliegenden Parkhäusern.
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Sponsoren

Firma Abbott (750 €)
Firma Böhringer Ingelheim (1000 €)
Firma Dexcom (1000 €)
Firma Dr. Langer Medical (750 €)
Firma Eisai (500 €)
Firma HRA Pharma (1000 €)
Firma Ipsen (1000 €)

Firma Karl Storz (1000 €) 
Firma Kyowa Kirin (500 €)
Firma Merck (1000 €)
Firma Novo Nordisk (1000 €)
Firma Pfizer (1000 €)
Firma Sandoz (2000 €)
Firma Sanofi Deutschland (1000 €)



Im Namen des Fördervereins „MÜNCHNER ENDOKRINES SYMPOSIUM e.V.“ 
mit allen Mitgliedern darf ich Sie ganz herzlich zum 

21. Münchner Endokrinen Symposium

einladen. 

Ziel des Fördervereins ist es, endokrin tätige Ärztinnen und Ärzte sowohl in Praxis 
wie im Krankenhaus zu vernetzen und Diagnostik und Therapie verschiedener 
endokriner Erkrankungen zu diskutieren. Erst eine, am besten kontroverse, inter-
disziplinäre Diskussion vertieft die Kenntnis und ist eine der Voraussetzungen für 
eine in der Breite verbesserte integrierte Therapie. Diese jährlich wiederkehrende 
Veranstaltung soll so allen Ärztinnen und Ärzten im Münchner Großraum, und - 
über das Angebot einer Online-Teilnahme - weit darüber hinaus, die Möglichkeit 
zum Austausch wissenschaftlicher Entwicklungen der interdisziplinären Endokri-
nologie geben.

4 Themenkreise wollen wir besprechen, in denen sich in der letzten Zeit teilweise 
aufregende Neuerungen andeuten. Sowohl beim Diabetes mellitus als auch bei 
der Behandlung der Adipositas stehen völlig neue Therapieansätze ins Haus. Für 
die Behandlung des Hyperparathyreoidismus gibt es neue Leitlinien, die erörtert 
werden sollten. Kontroverse Empfehlungen zur Diagnostik von Schilddrüsenkno-
ten werden ebenso diskutiert wie Meinungsverschiedenheiten bei der Behandlung 
des Schilddrüsenkarzinoms.

Völlig neu ist der Austragungsort des Symposiums. Da ich nach meinem Ausschei-
den aus dem Krankenhaus Martha-Maria meine klinisch-chirurgische Tätigkeit 
am ISAR Klinikum fortsetze, können wir uns in der eindrucksvollen Palmen- und 
Eventhalle des ISAR Klinikums zusammenfinden. Dieser repräsentative Ver-
sammlungsort in der ehemaligen Isarpost, mitten in München, bietet die besten 
Voraussetzungen für eine lebhafte Tagung in guter Atmosphäre. 

Den Mitgliedern des Vorstandes des Fördervereins danke ich herzlich für die  
große Unterstützung bei der Organisation unseres Treffens sowie allen Vortragen-
den und Vorsitzenden für ihr Engagement.

Ich würde mich sehr freuen, Sie wieder bei unserem jährlichen Symposium be-
grüßen zu dürfen!

Mit besten kollegialen Grüßen, 

Ihr

Prof. Dr. med. Heinrich Fürst

Kaffee / Tee

Begrüßung durch H. Fürst

Schlusswort & Einladung für das 22. MES 2024
H. Fürst, G. Stalla, München

Round Table: Wer bezahlt die Zeche?
Bayerköhler, Hauner, Kuhnle, Siegmund, Vogelsang

Typ-1-Diabetes-Prävention
Früherkennung und Immunintervention

SGLT-2-Inhibitoren
Vom Diabetes zu Herz und Niere

Immer mehr Diabetestechnologie
Wie profitieren Patienten von Sensoren und 
Pumpen?

Adipositas
Eine Erkrankung des Gehirns?

Medikamentöse Therapie der Adipositas - 
Aufbruch in ein neues Zeitalter?
Metformin, Orlistat, GLP-1 Analoga, etc.

Adipositas-Chirurgie
Interdisziplinärer Ansatz

Die Niere als endokrines Organ

Primärer Hyperparathyreoidismus
Immer OP?

Sekundärer Hyperparathyreoidismus
Wann OP?

Diagnostik von Schilddrüsenknoten
Stellenwert von Sono, Szinti, FNA: Müssen alle 
Knoten punktiert werden?

Präzisionsmedizin bei Schilddrüsenkarzinom
Wo stehen wir?

Warum gibt es noch keine neuen Leitlinien zum 
DTC?
Gibt es Streitpunkte?

ab 08:30

09:00

14:00 - 14:15

10:55 - 11:20

09:10 - 09:25

09:30 - 09:45

09:50 - 10:05

10:10 - 10:25

10:25 - 10:40

10:40 - 10:55

12:00 - 12:15

12:20 - 12:35

12:40 - 12:55

13:00 - 13:15

13:20 - 13:35

13:40 - 13:55

P. Achenbach

J. Seißler

R. Ritzel

H. Hauner

T. Siegmund

S. Bayerköhler

U. Heemann

R. Ladurner

T. Negele

A.R. Stahl

Ch. Spitzweg

M. Schmidt

Programm Vortragende und Vorsitzende

Diabetes Vorsitz: P.-M.Schumm-Draeger / L. Schaaf

Adipositas Vorsitz: U. Kuhnle-Krahl / H. Vogelsang 

Hyperparathyreoidismus Vorsitz: O.-A. Müller / A. v. Werder

11:20 - 12:00 Kaffeepause 

Schilddrüse Vorsitz: H. Fürst / R. Gärtner

Prof. Dr. med. Peter Achenbach
Helmholtz Zentrum München, Institut für Diabetesforschung

Dr. med. Susanne Bayerköhler
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, und Endokrine Chirurgie, Klinikum 
Garmisch-Partenkirchen

Prof. Dr. med. Heinrich Fürst
Sektion Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie, Isar Klinikum München

Prof. Dr. med. Roland Gärtner
Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie, München

Prof. Dr. med. Hans Hauner 
Institut für Ernährungsmedizin und Else-Kröner-Fresenius Zentrum für Ernäh-
rungsmedizin, Klinikum rechts der Isar der TU München

Univ. Prof. Dr. med. Dr. h.c. Uwe Heemann
Abteilung für Nephrologie, Klinikum rechts der Isar der TU München

Prof. Dr. med. Ursula Kuhnle-Krahl
Kinder und Jugendarztpraxis, Gauting

Prof. Dr. med. Roland Ladurner
Chirurgische Klinik, Krankenhaus Martha-Maria München

Prof. Dr. med. Otto-Albrecht Müller
Praxis Endokrinologie München

Dr. med. Thomas Negele
Chirurgische Klinik, Krankenhaus Martha-Maria München

Prof. Dr. med. Robert Ritzel 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Angiologie, München Klinik Schwa-
bing und Bogenhausen

Prof. Dr. med. Ludwig Schaaf
Endokrinologie, Diabetologie München Klinik Schwabing und Bogenhausen

Prof. Dr. med. Matthias Schmidt
Klinik und Poliklinik für Nuklearmedizin, Uniklinik Köln

Prof. Dr. med. Petra-Maria Schumm-Draeger
Zentrum Innere Medizin Fünf Höfe, München

Prof. Dr. med. Jochen Seißler
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Klinikum der LMU München

Dr. med. Thorsten Siegmund 
Fachbereich Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel, Isar Klinikum 
München

Prof. Dr. med. Christine Spitzweg
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Klinikum der LMU München

Prof. Dr. med. Alexander R. Stahl
Radiologisch-nuklearmedizinische Praxis, Augsburg

Priv.-Doz. Dr. med. Holger Vogelsang
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, und Endokrine Chirurgie, Klinikum 
Garmisch-Partenkirchen

Dr. med. Alexander von Werder
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II, Klinikum rechts der Isar der TU  
München


